
                                            

                                                                          Projet individualisé et animation

Public visé par la formation et prérequis :
 Cette formation s’adresse à tout personnel intervenant au domicile de personnes âgées âgé ou fragilisées
 Aides à domicile ou Aides- soignantes
 Il n'y a aucun prérequis

Objectifs de la formation :
 Être capable d'évaluer les besoins d’une personne pour le maintien de son autonomie
 Savoir écouter, observer et transmettre
 Savoir mettre en lien des activités et les besoins de la personne aidée

Contenus de la formation :
 Définitions des besoins selon V Henderson et Maslow
 Les temps clé
 Les formes d’animation

Moyens et méthodes pédagogiques :
 Diaporama interactif
 Mises en situation par jeux de rôle
 vidéo documentaire
 Matériel : PC, projecteur, QCM, jeux et matériel pour atelier mémoire

Évaluation de la formation / sanction de la formation :
 Évaluation à chaud à l'issue de la formation
 La formation sera sanctionnée par une attestation individuelle de formation

Qualité du ou des formateurs :
 Emmanuelle FAYET, diplômée en Sciences Humaines
 Expériences professionnelles dans le soin à domicile

Durée de la formation et modalités d’organisation :
 1 jour de 7h
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